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1. Нормативно-правовая основа 

Учебный план МКОУ НОШ д. Грехово, реализующий программы начального 

общего образования, составлен с учѐтом потребностей всех субъектов 

образовательного процесса и разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами, определяющими содержание общего образования: 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 (далее – ФГОС НОО 2021); 

- «Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования», 

утвержденный приказом Министерством просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115; 

- «Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность», утвержденного приказом 

Министерства просвещения России от 21 сентября 2022 г. N 858; 

- «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (СП № 2.4.3648-20), 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г. №28; 

- Федеральной образовательной программой начального общего образования», 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 

2023 г. № 372; 

- Основной образовательной программой начального общего образования МКОУ 

НОШ д. Грехово Советского района Кировской области; 

- Уставом  МКОУ НОШ д. Грехово Советского района Кировской области. 

 

 



 

 

2. Общая характеристика учебного плана. 

Учебный план реализует основную образовательную программу начального 

общего образования фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение 

содержания образования по учебным предметам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей). Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, 

использовано на: 

• увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 

• введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений; 

• другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. Учебный план создаѐт возможности развития способностей каждого 

обучающегося, формирования ключевых компетенций. 

Учебный план начального общего образования (1-4 классы) обеспечивает  

реализацию требований ФГОС НОО. 

 

Учебный план направлен на решение следующих задач: 

- на реализацию требований Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования второго поколения; 

- на выполнение основной образовательной программы начального общего 

образования образовательной организации; 

- на выполнение рабочих программ по учебным предметам начального общего 

образования. 



 

Учебный план определяет: 

1. Структуру обязательных предметных областей Русский язык и литературное 

чтение, Иностранный язык, Математика и информатика, Обществознание и 

естествознание (Окружающий мир), Основы религиозных культур и светской этики, 

Искусство, Технология, Физическая культура; 

2. Учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) 

обучения; 

3. Общий объем нагрузки и максимально допустимую недельную нагрузку, а 

также отражает особенности образовательной программы начального общего 

образования. 

Продолжительность учебного года в 1 классах - 33 учебные недели (при 

пятидневной учебной неделе), во 2-4 классах – 34 учебные недели (при пятидневной 

учебной неделе). 

В 1-х классах в соответствии с  соответствии с СП № 2.4.3648-20 п. 3.4.16 

обучение в 1-х классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения: 

- в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; 

-  в ноябре – декабре  –  по 4 урока по 35 минут каждый; 

- январь-май - по 4 урока по 40 минут каждый и один раз в неделю 5 уроков 

за счет урока физической культуры 

 обучение проводится без бального оценивания занятий обучающихся и 

домашних заданий; 

 продолжительность учебного года в 1-х классах - 33 учебные недели. 

Обучение во 2-4 классах осуществляется по 5-дневной учебной неделе с 

соблюдением следующих дополнительных требований: 

- для обучающихся 2-4 классов не превышает 5 уроков в день. 

Продолжительность урока во 2-4 классах – 40 минут. 

Начало занятий в 1-4 классах в 08.05, учебные занятия проводятся в первую смену. 

Продолжительность перемен 10 минут и 30 минут (после 2 урока). 



 

Затраты времени на выполнение домашнего задания не должны превышать во 2-3-х 

классах -1,5 часа; в 4 классах-2 часа. 

Учебный план 1-4-х классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения     обучающимися образовательных программ начального общего образования. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав предметных областей: 

«Русский язык и литературное чтение», «Иностранный язык», «Математика и 

информатика», «Обществознание и естествознание (окружающий мир)», «Основы 

религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Технология», «Физическая 

культура», состав обязательных учебных предметов и учебное время, отводимое на их 

изучение на 1,2,3 и 4-м годах обучения. 

Содержание начального общего образования в 1-4-х классах представлено УМК 

«Школа России». 

Учебный предмет «Русский язык» направлен на формирование первоначальных 

представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства 

России, о языке как основе национального самосознания; на развитие 

функциональной грамотности младших школьников, изучается в 1 – 4 классах по 5 

часов в неделю. 

Учебный предмет «Литературное чтение» наряду с русским языком формирует 

функциональную грамотность, развивает диалогическую и монологическую речь, 

способствует общему развитию и воспитанию ребенка. На данный предмет отводится 

4 часа в неделю в 1 – 4 классах. 

Учебный предмет «Английский язык» помогает сформировать у младших 

школьников не только элементарные коммуникативные умения и лингвистические 

представления, но и всесторонне развивать личность ребенка средствами 

иностранного языка. На его изучение выделяется 2 часа в неделю со второго по 

четвертый класс. 

Учебный предмет «Математика». Содержание обучения математике в 

начальной школе направлено на формирование у обучающихся математической речи, 

логического и алгоритмического мышления, воображения, которые обеспечат 

успешное овладение математикой в основной школе. На данный предмет отведено 4 

часа в неделю с 1 по 4 класс. 

Учебный предмет «Окружающий мир» несет в себе большой развивающий 

потенциал: у детей формируются предпосылки научного мировоззрения, их 



 

познавательные интересы и способности; создаются условия для самопознания и 

саморазвития ребенка. На данный предмет отведено 2 часа в неделю с 1 по 4 класс. 

Комплексный курс «Основы религиозных культур и светской этики» – 

формирует у младшего подростка мотивацию к осознанному нравственному 

поведению, основанному на знании культурных и религиозных традиций 

многонационального народа России и уважении к нему, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. Предмет изучается в 4 классе 1 

час в неделю. 

Учебный предмет «Музыка» направлен на развитие эмоционально-ценностного 

восприятия произведений музыкального искусства и включает в себя все виды 

музыкально-творческой деятельности, связанные с единством деятельности 

композитора, исполнителя, слушателя. Данный предмет изучается по 1 часу в неделю 

с 1 по 4 класс. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство направлен на реализацию 

приоритетных направлений художественного образования: приобщение к искусству 

как духовному опыту поколений, овладение способами художественной 

деятельности, развитие индивидуальности, дарования и творческих способностей 

ребенка. На изучение данного предмета отведен 1 час в неделю в 1 – 4 классах. 

Основной характерной особенностью учебного предмета «Труд (технология)» 

является деятельностный подход к построению процесса обучения, что способствует 

формированию у обучающихся представлений о взаимодействии человека и 

окружающего мира, о роли трудовой деятельности людей в развитии общества; 

позволяет сформировать начальные технологические знания, важнейшие трудовые 

умения и навыки. Данный учебный предмет изучается по 1 часу в неделю в 1 - 4 

классах. 

Учебный предмет «Физическая культура» призван сформировать у младших 

школьников потребность в бережном отношении к своему здоровью, в творческом 

использовании средств физической культуры в организации здорового образа жизни, 

качественном овладении жизненно важными двигательными навыками и умениями. 

На учебный предмет «Физическая культура» отводится в 1 – 4 классах по 2 часа в 

неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся в 



 

соответствии с их интересами и способностями. Время, отводимое на данную часть, 

направлено на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 

Предметная область Учебный предмет 

Математика и информатика Математика и конструирование 

 

Класс Предмет 

1 Математика и конструирование 

2 Математика и конструирование 

3 Математика и конструирование 

         

 Промежуточная аттестация проходит согласно  

Положению о формах, периодичности и порядке текущего контроля  

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МКОУ НОШ д. Грехово. 

Обучающимся 1-го класса, итоговые оценки не выставляются, допускается лишь 

словесная объяснительная оценка, обучение проводится без домашних заданий.  

По итогам учебного года в 1 классе используется качественная оценка успешности 

освоения программы. Результаты обучения фиксируются в специально разработанной 

технологической карте «Лист достижения обучающихся» составленной согласно 

программе по каждому учебному предмету.  

Обучающимся 2-4-х классов годовая промежуточная аттестация проводится на 

основе результатов четвертных, полугодовых промежуточных аттестаций и итоговых 

контрольных работ.  Годовая промежуточная аттестация представляет собой среднее 

арифметическое результатов четвертных, полугодовых аттестаций, итоговых 

контрольных работ. Округление результата производится в соответствии с правилами 

математического округления. 

Промежуточная аттестация обучающихся 2-4-х классов осуществляется по всем 

предметам учебного плана.  

Оценивание метапредметных результатов представляет собой оценку достижения 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы, 

представленных в разделах "Регулятивные учебные действия", "Коммуникативные 

учебные действия", "Познавательные учебные действия", «Личностные учебные 

действия» программы формирования универсальных учебных действий обучающихся. 

Для оценки уровня сформированности метапредметных результатов по результатам 

учебного года каждый учитель, преподающий учебный предмет, программу внеурочной 



 

деятельности  заполняет мониторинговую карту по каждому учебному предмету, по 

каждой программе внеурочной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план 

МКОУ НОШ д. Грехово на 2024-2025 учебный год 

 (1 – 4 классы 5-дневная учебная неделя) 

 
Предметные области Учебные предметы 

 

                  классы 

Количество часов в неделю по 

классам 

Всего 

1 кл 2 кл 3 кл 4 кл 

 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение  4 4 4 4 16 

Иностранный язык  Английский язык --- 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

 

 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

--- --- --- 1 1 

Искусство  Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология  Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура  Физическая культура  2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками отношений 1 1 1 0 3 

Математика и информатика Математика и 

конструирование 
1 1 1 0 3 

Итого  21 23 23 23 90 
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